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ALLEMAND : LANGUE VIVANTE1   
                                      Cette épreuve comporte deux (02) pages numérotées 1/2 et 2/2 

SCHULSPORT IM ABSEITS1? 

Stell dir vor, es ist Sportunterricht und niemand geht hin! Oder: Warum Sportunterricht bei vielen Schülern 

nicht beliebt ist? 

Ein Unterricht, der den Schülern Spaß bringt und sie zur Teilnahme motiviert, scheitert aber oftmals an den 

Kosten. 

Viele Schulen haben nicht die nötige Ausstattung2, um die Schüler beispielsweise in der Trendsportart3 

Klettern zu unterrichten. 

Dabei lohnt es sich, den Sportunterricht anregend zu gestalten. Denn der Schulsport ist für Fitness und 

Gesundheit jedes Schülers wichtig. Nicht nur Erwachsene leiden heutzutage unter Bewegungsmangel. 

Auch die Jüngeren sitzen fast den ganzen Tag: im Schulunterricht und bei den Hausaufgaben, am Computer 

und vor dem Fernseher. Die Folgen sind gesundheitliche Schäden und verbundene Kosten für die gesamte 

Gesellschaft. 

Eine Initiative "Schulen ans Netz“ gibt es schon. Bundespräsident Johannes Rau regte jetzt eine weitere 

Initiative an: "Schüler auf den Sportplatz oder in die Halle oder ins Schwimmbad!“ Er sagte: "Das Klicken 

mit der Maustaste4 stärkt vielleicht die Muskulatur des rechten Zeigefingers, wird aber auf absehbare Zeit 

keine olympische Disziplin werden.“ 

Mindestens genauso wichtig wie die gesundheitlichen Vorteile sind die sozialen Aufgaben, die der 

Schulsport übernehmen kann. Bundesinnenminister Otto Schily (SPD) forderte darum einen intakten 

Schulsport. "Wer den Schulsport nicht treibt, schadet seiner Gesundheit“, sagte er. In der Schule kann man 

viel gegen Gewalt und Verrohung5 in der Gesellschaft tun. Der Sportunterricht bietet die Möglichkeit, 

Aggressionen abzubauen und den Umgang mit Schwächeren zu lernen. 

      Jugendmagazin „JUMA“ 1/2002 (bearbeitet) 

WORTERKLÄRUNG 

1.Im Abseits sein: être à l‘écart 

2. Die Ausstattung : l’équipement 

3. Die Trendsportart : discipline sportive en vogue ; la tendance 

4. Das Klicken mit der Maustaste: le fait de cliquer à l’aide d’une souris 

5. Die Verrohung: la brutalité 

 

I-AUFGABEN ZUM TEXTVERSTÄNDNIS (8 points) 

A- Richtig (R) oder falsch (F)? Schreibe die Sätze I, 2, 3 ab und antworte ! 

1- Es ist Sportunterricht und viele Schüler gehen hin. 

2- Alle Schulen haben die nötige Ausstattung. 

3- Der Sportunterricht ermöglicht, die Aggressionen zu beseitigen 
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B- Was passt zusammen? Verbinde! (1.5 pts) 

a. Der Schulsport     1. spielt eine große Rolle für Fitness. 

b. Im Informatikunterricht     2. schadet der Gesundheit. 

c. Die Nachlässigkeit von Schulsport     
3. verbringen die Jugendlichen viel 

Zeit vor dem Computer. 

C- Antworte auf die Fragen! (5 pts) 

1) Finde dem Text einen anderen Titel! (1 pt)  

2) Welches Problem wird im Text behandelt?  (1 pt) 

3) Wofür ist Sport wichtig?  (1.5 pts)  

4) Ist das interessant, wenn Schüler am Sportunterricht nicht teilnehmen? Begründe deine Meinung!

 (1.5 pts) 
 

II-AUFGABEN ZUR SPRACHKOMPETENZ (8 points) 

A- Aufgaben zum wortschatz (3 pts) 

1- Finde das Antonym  (1.5 pts) 

a. Viele Schüler mögen keinen Sport. 

b. Der Sport ist für uns wichtig. 

c. Mit dem Sport ist es möglich, die Gewalt zu reduzieren. 
 

2- Bilde das Nomen mit dem bestimmten Artikel (1.5 pts) 

a. Der Unterricht motiviert die Schüler.  

b. Der Bundespräsident regte jetzt eine weitere Initiative an. 

c. Otto Schiller forderte einen intakten Schulsport. 

B- AUFGABEN ZUR GRAMMATIK (3 pts) 

1- Ergänze mit dem passenden Relativpronomen!  (1.5 pts) 

a. Meine Schwester, ....... ich gestern besucht habe, reist heute. 

b. Das Kind, ...... der Sportminister gratuliert, hat den ersten Preis bekommen. 

c. Der Sportler, ........ Tochter Gymnastik macht, hat eine neue Sporthalle geöffnet. 
 

2- Setze ins Perfekt ein!  (1.5 pts) 

a. Der Sportunterricht beginnt und niemand geht hin. 

b. Nicht nur Jugendliche, sondern auch Erwachsene machen Sport. 

C- ÜBERSETZUNG (2 pts) 

1- Übersetze ins Französische  (1 pt) 

Wer den Schulsport nicht treibt, schadet seiner Gesundheit. 

2- Übersetze ins Deutsche  (1 pt) 

Nous devons pratiquer le sport pour rester toujours en bonne santé. 
 

III- FREIE PRODUKTION (4 points) 

Dein(e) deutscher/ deutsche Freund(in) hat gerade auf Facebook gepostet, dass er/sie keine Sportart 

treiben möchte. Er/sie findet Sport besonders gefährlich.  

Als Mitglied des Sportclubs deiner Schule schreibst du ihm/ihr ein Kommentar über die Wichtigkeit von 

Sport.  

1- Nenne zwei Vorteile von dem Sport. (2 pts) 

2- Zitiere zwei interessante Sportarten, die er/sie leicht treiben könnte. (2pts) 

Diese Wörter und Ausdrücke könnten dir helfen! 

Gymnastik – gesund bleiben – regelmäßig – Sport treiben – Krankheiten vermeiden – eine gute Figur 

bekommen –   Muskeln aufbauen –Schwimmen – klettern- Radfahren- Rennen, etc. 
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