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(Cette épreuve comporte deux pages numérotdes 1/2 y 2/2)
LAS AUTOPSIAS PUEDEN SALVAR VIDAS INFANTILES

Vivimos en una época de datos abundantes y accesibles y estamos habituados a basar
nuestras decisiones en tantas evidencias como podamos reunir. Cuanto mds importante es
2sa decision, mas nos esforzamos en investigar a conciencia y obtener informacién exacta.

fin embargo, tenemos muy pocos datos sobre uno de los desafios mas importantes de ia
sctualidad. Como parte de los Objetivos de Desarrollo Sostenible adoptados, la comunidad
i“fernacional se comprometio a poner fin a las muertes evitables de nifios menores de cinco
afios antes de 2030. Pero en las regiones con mayores tasas de mortalidad infantil no
tenemos informacién suficiente sobre las causas de esas muertes. Sabemos que en la
mayoria de los casos se deben a enfermedades infecciosas, pero no cudles (....). Cuatro de
cada cinco muertes infantiles ocurren en Africa subsahariana o el sur de Asia, regiones
donde hay pocos médicos y todavia menos patdlogos. Las causas rara vez se investigan, y en
muchos casos, ni siquiera se lleva un registro oficial de los decesos?.

Las pocas investigaciones que se realizan son casi siempre autopsias verbales que consisten
en preguntar a los padres (generalmente meses después de la pérdida) por las circunstancias
de la muerte del nifio. Tal vez aquellos recuerden algunos sintomas (respiracién agitada,
diarrea...}, pero esto no permite identificar la causa.

El problema se agrava con las muertes que ocurren durante el primer mes de vida (...). Estas
suelen registrarse como “muerte neonatal”, un rétulo? que no da ninguna pista sobre la
causa de la enfermedad. Es informacidn inutil que no ayudara a evitar que otras familias
sufran la misma tragedia.

ia experiencia con las campafias sanitarias que han sido exitosas, como la erradicacion de Ia
polio o el control del ébola, muestra que aunque los primeros resultados son relativamente
taciles, prolongarlos en el tiempo demanda ingentes esfuerzos y un seguimiento muy
preciso. Por eso, para facilitar su recoleccién, hemos lanzado un programa de seguimiento
sanitario y prevencion de la mortalidad infantil llamadoe CHAMPS por sus siglas en inglés.

ol . . r - . s
£l programa CHAMPS tiene prevista la participacién de unas 20 clinicas situadas en &reas con
altas tasas de mortalidad infantil. Esto nos permitira registrar con mas exactitud las causas
de las muertes y controlar los avances segun se introduzcan campafias de vacunacion y otras
medidas.

Las clinicas participantes usaran una nueva técnica que permite extraer por puncidn
muestras® mintsculas de érganos clave {por ejemplo, el higado o los pulmones) sin apenas
danar el cuerpo del nino fallecido. Luego las muestras se enviaran para su analisis a centros
de referencia y laboratorios locales especialmente preparados con el fin de obtener una idea
mas exacta y completa de las causas de muerte.

SCOTT DOWELL, Subdirector de vigilancia y epidemiologia en la Fundacion Bill y Melinde Gates, exdirector
de lo division de deteccion global de enfermedades y respuesta o emergencias de los Centros de Control y
Prevencion de Enfermedades de los Estados Unidos y profesor adjunto en la Escuela de Medicing de la
Universidad Emory.
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VOCABULARIO: 1. Déces 2. Etiquette 3. Echantillons

L COMPRENSION  (6pts)

A. Indique usted con una cruz si estas ideas son verdaderas (V) o falsas (F): (3 puntos)

N2 ENUNCIADOS Vv F
1 | Uno de los desafios actuales es erradicar la polio, el ébola y la
mortalidad antes del afio 2030 -

2 | En Africa subsahariana y en el sur de Asia, los datos sobre la
mortalidad infantil resultan insuficientes para concretar una
investigacion eficiente B

3 | Se nota una insuficiencia de médicos y de patdlogos en Africa
subsahariana y en el sur de Asia

4 | Para los muertos de menos de un mes el rotulo “muerte neonatal”
brinda orientaciones indispensables en la consecucién de medidas
5 | El programa CHAMPS reagrupa 20 clinicas de paises desarrollados
con el fin de registrar con exactitud las causas de las muertes

6 | En el programa CHAMPS, las clinicas enviaran a otros centros y
laboratorios punciones de organos de nifios fallecidos

B. Encuentre usted en el texto el sindnimo de |las palabras siguientes: (3 puntos)

1. Informaciones
Una indicacién
Orientacion

La eliminacion
Regiones

Los progresos

o v AW

i PRODUCCION  (11pts)

1. ¢éQué fendmeno evoca el texto? (2 puntos)

Segun el autor, éicomo se puede solucionar dicho fendmeno? (2 puntos)

3. “La comunidad internacional se comprometio a poner fin a las muertes evitables de
nifios menores de cinco afios antes de 2030”. {Le parece a usted realizable tal desafio?
Justifique su parecer. (3 puntos)

4. Hoy en dia, Costa de Marfil se sittia en las areas con mayores tasas de mortalidad
infantil. ¢Qué soluciones propondria usted para ayudar a la reduccion de estas
tragedias? (4 puntos)

e

Tl COMPETENCIA LINGUISTICA  {3pts)

1. Transforme usted la frase para expresar de otra manera la negacién siguiente:

“Ni siquiera se lleva un registro” (0.5 punto)

2. Pase usted al discurso indirecto la frase siguiente: (1.5 punto)

“Esto nos permitird controlar los avances segln se introduzcan campafias de
vacunacion.” afirmé Scott Dowell

3. Ponga usted en pretérito indefinido la frase siguiente: (1 punto)

“las campafias sanitarias han sido exitosas”
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